


«UT0 HEOOXOAMMO 3HATH O JEMPECCUI
«Jlempeccusi, nasaii IOroBOPUM»

2. | 14.01 Pazmenienne npopuinakTH4eCKuX NamMmsTOK B «Kak cnpaBHATBCS € TUIOXUM HACTPOECHUEMY,
rocnadIMKe NIKOJIbI «/Jlenpeccusi: naBai moroBOpum»

3. | 12-16.01 TanueBanbHble nepeMensl B pamkax EJIIT "Mewrait! | « Tannyii kak a!»
Jlevictyii! JIpuraiics!"

4. | SIuBaps [Tpodunaktnueckue 3aHATHs B pamkax Henenu «Ipy>kuTh — 310pOBO!»
npoPUIaKTUKK KOH(IUKTOB U OyJUIMHTA

5. [18.01. Hrpsl 00yyaromuxcsi Ha4aJbHbIX KJIACCOB HA CBEKEM | «JIeHb CHErOBUKa»
BO3JIyX€

6. |21.01 [Tpodunaktnueckue decenpl corpyaaukoB OJ[H OIT | « OTBETCTBEHHOCTh HECOBEPUICHHOIETHHX 34
Neo 7 pacnpoCTpaHEHHUE U yHOTpeOJICHUE

NICUXOAKTUBHBIX BEHIECTBY

7. 122.01 [TpodunakTuueckas Oecena cueuaiucTa mno «Paspymaroiee BIUSHAC KyPEHUS HA
coumanbHoi padotre 'AY3 CO OHB B 6-9x knaccax | OpraHu3M NOIPOCTKAY

8. [25.01 MexayHapoAHblil IeHb 0€3 HHTEPHETA «OT0KMM TaJUKETBI HA BPEMSD)

9. 129.01 [Tpodunaktuueckas Oecena gyxopHoro noneuntens | «l{udposas rurveHa»
CBsT0-CUMEOHOBCKON NMPABOCIIABHON ITMMHA3UU

10. | suBapp Pazmenienne npopuinakTHUECKUX MaTeprualioB AJist «I[IpoduakTrka 1ETCKOTO TpaBMaTU3Ma
poauteneii Ha caiite OO B pazaene «30XK» u 3UMOI»
«CaHUTapHO-3NUAEMHOIOTMYECKast O€30MaCHOCTh)

DOEBPAJIb

1. |2-6.02 Bceepoccuiickuii KOHKYPC COLMAIbHON PEKITaMBbl «Cnacem XU3Hb BMECTE»
AHTUHAPKOTUYECKOWM HAMPABICHHOCTH U MPONAraH bl
310POBOro 00pasa ku3Hh «CraceM >KU3Hb BMECTEY
(7-9 knaccel)

2. 102.02 [Tpodunaktuueckas Oecena gyxopHoro noneuntens | «l{udposas rurveHa»
CBsT0-CUMEOHOBCKOM NPABOCIIABHON TMMHA3UU

3. [2-6.02 TypHUpPBI 1O TMOHEPOOJTY CpeIn 6 KIIACCOB «Cnopt — 0CHOBA 310pOBOro 00pa3a KU3HW»

4. 2502 Boenno-cnopruBHnas urpa 3,6,8,10 kmaccsl «3apuuna 2.0»

5. | deBpanb CopeBHOBaHHUS IO KOHBKOOEKHOMY CITOPTY «Jlen Hape Kbl HALLIEHY




6. |27.02 EJIT « Ml xxaeM Te0s1 B peaIbHOCTH «OKpaHHas 3aBUCUMOCTE
(mpo¢unakTUKa SKpaHHOU 3aBUCUMOCTH, «KoH(pAMKTHI B HAIICH KU3HU U CIIOCOOBI UX
Oe3omacHOro noeeacHus B IHTEpHETE) MPEOIOJICHUS
«KoMmIproTep — Ipyr Uiy Bpar
«Kyna oGpamarecs 3a TOMOILIBIO»
«Kak BepHyTh Apyra B peajgbHOCTbY
«TBI ¥ raJKET KTO KEM YMPABJISICTY
«UHpopmMalMOHHAs THTUEHAY
«Kak 3anmmtuthcs 0T KHOESPOyIMHTa»
7. | dbeBpanb Paszmemenune npopuiakTHYeCKuX NaMsToK B «310pOBbIi 00pa3 >KM3HU NTKOJIBHUKA
rocnadIMKe NIKOJIbI
8. | peBpanb Pacnipoctpanenne npopuaakTHYeCKUX NamMmsTOK MO «AJIKOTOJIU3M, HAPKOMAaHMUs, KypeHHUE — MUDbI
30X Ha ENMHOM KOHCYJIBTALIMOHHOM JHE U PEATbHOCTDY
9. | eBpans Pazmenienne npopuinakTHUECKUX MaTeprualioB AJist «ParnoHaTbHOE MUTAHUE TIKOJIBHUKA
pomutenei Ha caiite OO B pazaene «30XK» u «COH ¥ 310POBBEY
«CaHUTapHO-3NUAEMHOIOTMYECKast O€30MaCHOCTh)
10 |{21.02 Becéinbie crapTel «Mawma, nana, s — CHOPTHBHAsI CEMbs ! »
MAPT
1. |mapr Hrpsel Ha CBEKEM BO3/IyX€E B paMKaxX U3yUYEHUS «Macnenuna!»
HAPOJIHBIX MPA3JIHUKOB
2. | 11.03 Enunwiii /lens [Tpopunaktuku «3aute ropoja oT «OnacHbIC TPUBBIYKIA»

HApPKOTUKOBY (mpoduiaktrka ynorpednenus [1AB)

«AIMWHUCTPATABHAS U YTOJIOBHAS
OTBETCTBEHHOCTh HECOBEPIICHHOIETHUX 32
ynotpeOnenue [IAB»

«302K — ur0 310 Takoe?»

«5 MPUBBIYEK A0JITON 3A0POBOM KU3HW
«BBITh PU3NYECKH AKTUBHBIMU. DTO KaK?»
«310pOBbIi 00pa3 >KM3HU NTKOJIBHUKA»
«ITouemy BpeIHBIC MPUBBIUKH SBJISTFOTCS
«BPEIHBIMUIY.




«DHEPreTMYECKUE HAMUTKU — HOBBIE
HAPKOTHKNY

11-12.03 Pacnipoctpanenne npopuaakTHYeCKUX NamMmsTOK MO «KauecTBo NMPOAYKTOB U 310pOBOE MUTAHUE
30K Ha poaUTENBCKUX COOPaHMSIX IIKOJIbHAKA
«Duznyeckas akTHBHOCTb M 3JJ0POBBEY
MapT Pasmemenmne npopuiakTHYeCKX NaMsToK B «KavyecTBO MpoAyKTOB U 3JI0POBOEC MUTAHUE
rocrnadINKe IIKOJIbI IIKOJIbHU KA
«Duznyeckas akKTHBHOCTb M 3JJOPOBBEY
MapT Paszmemenune npopuiakTHUeCKX MaTepranoB Jis «KauecTBo MPOAYKTOB U 310POBOE MUTAHUE
pomutenei Ha calite OO B pazaene «30XK» u IIKOJIbHUKA»
«CaHUTapHO-2MTUIEMUOJIOTYECKAst O€30MaCHOCThY «Duznyeckas akTHBHOCTb M 3JJ0POBBEY
23 -27.03 Hepnens 6e30macHOCTH nepe] BEeCCHHUMU

KAHUKYJAMHU:
- [IpaBuna noseneHus Ha /1.

- DJIEKTPO- ¥ TIOKAPOOE30MaCHOCT.

- [IpaBuia moBeaeHus Ha yaune (Opoasuune codaku,
oOLIEHUE C HE3HAKOMIIAMH ) U B MECTaX MaCCOBOTO
CKOTUICHU S JIFOJIEN.

«[TpaBuna 6ezonacHoro nosencHus Ha K/[»
«Kenesnas gopora He TEPIUAT OECIIEUHOCTI
«DaKTOphl, OTBJICKAIOLINE BHUMAHUE MTPU
NEPEXO0IE JOPOTH»

«JIeMCTBUS MPHU BO3HUKHOBECHUH MOKApa B
MHOTOKBAPTHPHOM JIOMEY

«Ecnu B toMe noxkapy

«J1eTCKHME MAJIOCTH C OTHEM U X
MOCJIEACTBUSY

«IMeKTPoOE30MaCHOCTh

«be3omacHOCTh Ha yJKIax ropoaay
«be3omacHOCTh B MOABE3AC)




«ITpaBuna moBEICHUS TPH BCTPEYE C
OpoAsYMMU COOAKaAMM»
«ITpaBuna mOBEICHUS TPH BCTPEYE C
HE3HAKOMIIAM W
«OOIIECTBEHHBIE MECTA ITOY
«KynbTypa noBeneHus B 00IIECTBEHHBIX
MECTaxX»
«ITpaBuna moBEICHUS B MECTAX MACCOBOTO
CKOTIJICHUS JIFOJIEH.
- bezonacHocTh [JopoxkHOTO [IBHXKEHKS

«ITpaBuna MOBEICHUS B TPAHCTIOPTE»

(3anonusiercs B XKypnane o AJ(TT)
- be3onacHoe noBeaeHue B cetu MIHTEpHET B THU

BCCCHHUX KAHUKYII.

«OKpaHHAas 3aBUCUMOCTB)

«KOoH(MMKTHI B HAIIEH KU3HHA U CIOCOOBI MX
MIPEOIOJICHUS

«YT0 Takoe BEKIMBOCTEY

«KoMmIbroTep — Ipyr Uiv Bpar
«MHOTONUKUIN-UHTEPHET

«S51 ¥ conuanbHBIC CETH

«OTBETCTBEHHOCTD B3POCIIBIX U IETEN B
WHTEPHETE

«Kyna oGpamarecs 3a TOMOIIBIO»

«5 mpaBui BUPTYAIIbHOM PEATbHOCTHY

«Kak BepHyTb ApyTa B peaibHOCTbY

«TBI ¥ TaJKET KTO KEM YIIPABIIACTY
«UH(popmMaLOHHAs THTUEHAY

«YTO TaKO€ aBTOPCKOE MPABO»

«Kax 3amminare cBor HUPPOBYIO PEMYTALIMIO»
«Kak 3ammtutbcs 0T KuOepOyIMHTa»




- ['ononé€n, cxox cHera v nNajgieHue COCyeK C KPHILLL. «Kak 0e30macHO MoJIb30BaThCS AJIEKTPOHHOM
IOYTON)

«OrmnacHOCTH BO BpeMs TasiHUs cHera. Cxof
CHera M MaJicHue COCYJIEK ¢ KPBIII)

AIIPEJIb
07.04 BcemMupHBIi IEHD 310POBbs « Y CIIEH KUTB!» «Kak mpeoioneTs cTpax nepen dSK3aMeHamm -
(mponaraHja 3J10pOBOro o0pas3a >KU3HH ) 9, 11 kmacchbl

«Ywmei cka3zarb — HET!»

«Ku3Hb — rnaBHas NEHHOCTH YeI0BEKa. Beerna
€CTb BBIOOP»

«I1nanel Ha Oyayiee»

O 30X (na BbIOOD):

«5 TPUBBIYEK JOJITOM 30POBOH KUZHUY
«BBITh PU3HYECKH AKTUBHBIMU. DTO KaK?»
«JlpIXaHue v 30POBLEN

«KyTkas TaitHa kaprodens Gppu»

«3aHgaTust PU3KYJIBTYPOil U CHOPTOMY
«3apsaKa BCCH ceMbEi»

«310pOBbIi 00pa3 >KM3HU NTKOJIBHUKA
«30X kak mpodunaktuka rpunmna u OPBW»
«KauecTBO MPOAYKTOB U 310POBOE TUTAHUE)
«JInyHas rurueHa»

«MoiiTe pyKu IPaBUILHO!»

«Ha 4t0 BIIHSIET OCAHKA YETOBEKAY
«Haymnuku. bepexem ciyx»

«O moJIb3€ 3aKaTMBaAHUSD

«ITouemy BpeIHBIC PUBBIYKH SBJISTFOTCS
«BPEIHBIMI

«[IpounakTrka nepeyTOMIICHUS

«COH M 310pOBBE»

«Xoap0a ¢ MoJb30H 11 310POBBS)




«Kak nepecrarb BOJTHOBATHCS U KUTh JOJITOY»
«AKTUBHBIA OTABIX-MPOPUITAKTUKA
OJIU30PYKOCTH

«ButaMuHbI»

«['uruena kyxuu — pakTop 310pOBbs ! »
«['uruena nojgoctu pra. 310POBbE 3yOOB MOA
KOHTPOJIEM | »

«302K u 310pOBBEY

«KauecTBO MPOAYKTOB U 30POBOE TUTAHUE)
«O moJIb3€ 3aKaTMBaAHUS»

anpenb Paszmemenmne npopuiakTHIeCKuX NaMsToK B «3apsaKa BCei ceMbeit»
rocrnadInKe IIKOJIbI «310poBbIi 00pa3 >KM3HU NTKOJIBHUKA
anpenb Pasmemenune npopuiakTHUeCKMX MaTepranoB Jis «3apsaKa BCei ceMbeii»
poauteneit Ha caiite OO B pazaene «307K» u «310pOBBIH 00pa3 )KU3HH IIKOJIEHUKA
«CaHUTapHO-2MTUIEMUOJIOTYECKAst O€30MaCHOCThY
30.03 — 05.04 PaGota BeceHHero narepsi THEBHOTO MPEObIBAHUS «DK3aM€eH — 3TO He cTpaiiHoy» (padora
neteit « CTpaHa 310poBbs» A1 00yYaroumxcst 9-x IIKOJIBHOTO TMCUXO0JIOTA MO CHATHUIO
KJIACCOB TPEBOXKHOCTH Y BHIMYCKHUKOB 9-X KJ1aCCOB)
MAMH
02.05-31.05 MecsityHMK 0€30MACHOCTH: «AHTUTEppPOPUCTHYECKAsS OE30MaCHOCTh

- (JOpMUPOBAHUE HABBIKOB AHTUTEPPOPHUCTHUECKOI
0€30MaCHOCTH.

- (popMUPOBAHUE HABLIKOB HH(POPMAIUOHHOI
0€30MaCHOCTH.

«JIeHCTBUS IpU YIPO3€ TEPPOPUCTUUYECKOTO
aKTay

«Kax He cTtarp KepTBOi MPECTYIIIICHUS
«[Tpn3Haky BepOOBIIUKOB)
«IKCTPEMHUCTCKHE MATEPHAJIBI B CETH»

«MHOTONUKUIN-UHTEPHET
«5l ¥ conuanbHBIC CETH




- (JOpMHUPOBAHUE HABLIKOB MPOTHBONMOKAPHOT
0€30MaCHOCTH H JIEKTPOOE30MACHOCTH.

- (pOpMUPOBAHUE HABLIKOB CAHUTAPHO-
MUAEMHOJOTH4eCKOoi 0€30NaCHOCTH.

«OTBETCTBEHHOCTH B3POCIIBIX U JCTEH B
WHTECPHETE»

«Kyna oOpamarbcs 3a MOMOIIBIOY

«5 MpaBWJI BUPTYATbHOU PEATbHOCTH

«Kak BEpHYTb Apyra B pEalTbHOCThY

«TBI ¥ TAIKET KTO KEM YIIPABJISET
«UHpopmMalMOHHAs THTUEHAY

«YTO0 TaKOE aBTOPCKOE MPABO»

«Kak 3amminars cBO HUPPOBYIO PENYTALIMIO)
«Kak 3ammtuthbcs 0T KUOESpOyIMHTa»

«Kak 0e30macHO NMoJIb30BaThCS AJIEKTPOHHOM
[OYTONY.

«AJITOPUTM AEHCTBUM ITPU MOXKAPE»
«JIeMCTBYS MPHU BO3HUKHOBECHUH MOKAPa B
MHOTOKBAPTHPHOM JIOME

«Ecnu B 1oMe noxkap»

«J1eTCKHME MAaJIOCTH C OTHEM U X
MTOCJIEACTBUS

«IMeKTPoOE30MaCHOCThY

«Koponasupyc. Uro Hano 3HaTh. [louemy
BaYKHO HOCHTh MAaCKH»

«VH(pEeKIMOHHBIE W HEMH(PEKIIUOHHBIE
3aboneBanus. [Ipopunakrukay

«Koraa HeoOxoaumo 00paTUThCS K Bpady»
«Kakyro MeTMIMHCKY0 TOMOLIb B IIKOJIE
MOTYT MOJIYYHTh JCTH

«[Touemy MBI Hate 601€eM B XOJIOJAHOE BPEMS
roja»

«[Tpodunaktuka rpunmna u OPBW»

«[TpaBuna 6e3onacHoro nopeacHus Ha XK/ »




- popmupoBaHue 6€30MaCHOTO MOBEACHUS HA
JAOpOrax U B TPAHCHOPTE, B TOM YHCJIE HA
JKeJIe3HOM J0pore H 5KeJIe3HOA0POKHOM
TpaHcnopTe

- popmupoBaHue O€30MaCHOTO MOBEACHUS HA
BOJHBIX 00bEKTAX

«Kenesnas gopora He TEPIUT OCCIIEUHOCTH
«Kene3nas gopora He MECTO ISl UTP»
«DaKTOPHI, OTBJICKAIOIINE BHUMAHKUE TTPH
NEPEX0JIE JOPOTH»

(Temsl 6ecen mo BJ1J1 3amoHsIOTCS B
OTJCITBHOM JKYPHAJIE)

«[IpaBuia moBeaEHUS HA BOAC U Y BOJOEMOBY
«Kymanue 3anpeiieHo» - 4To 3T0 3HaYUT?»
«/ledicTBHS B BOJIC MU'y BOJIBI B OMACHBIX
CUTYaLHSIX»

«Kak u30aBuUTHCS OT CYyJ0POTH»

23.05-31.05

Henens 0e30IacHOCTH
KAHUKYJIAMHU:

- be3onmacHoe MOBEICHUE HA OTKPBITHIX BOJOEMAX U B
OacceliHax.

- [IpomnakTrka TEMIOBBIX U COJTHEUHBIX YIapOB.

nepen JICTHUMH

- IlpaBmia mnosenenua Ha JK/J uw B apyrom
OOLIECTBEHHOM TPAaHCIOPTE.

- IlpaBuna moBeaeHus B JieCcy (YKYCbl HACEKOMBIX,
3MEH, pa3BECHUE KOCTPOB).

- be3onmacHoe moBeneHuss B OBITY (MOXapHas
0€30MacHOCTb, TOKCHUYHBIE BEILIECTBA, OBITOBOMA
TPaBMaTH3M ).

- IlpaBuna moBeneHuss Ha yiune (BJJI, Opoasume

«byap 0OCTOPOKEH HA BOAOEMAX )

«beperu cebs eTom !y

«[TpaBuna 6e3onacHoro nopeacHus Ha K/ [»
«be3onacHOCTh HA IPUPOE»

«JlercTBUS PA BO3SHUKHOBEHHH 10Kapa B

MHOTOKBAPTUPHOM JIOMEY»

«YIHM1a nojiHa OMaCHOCTHY

co0aku, OOUICHME C HE3HAKOMIAMM, VJIAYHBINA
TPaBMaTH3M ).
- D1eKTpoOE30MacHOCTb. «DNEeKTPUYECTBO — HE BCET/IAa HALL IPYT»




31.05

Enunbiii nenp npodunaktuku: BeceMupHbIi 1eHb 0€3
tabaka "ExarepuHOypr — rOpoj, CBOOOIHBIA OT
Taba4yHOoro npiMa" (aHTUTaba4YHas MPOPUIAKTHKA)

«YT0 menarsb, €CJiA Kypat BO aBope Nel5-D3y
«AKTyaJIbHbIE TPOOJIEMBI OOPBOBI ¢ KYPEHUEM
«BeHn pagocTh WM TraioCThy

«BeHWnuHr. DNEKTPOHHBIE CPEACTBA JOCTABKU
HUKOTHUHA»

«Cratps 12 0 3anpere KypeHust Ha OTACIIBHBIX
TEPPUTOPUSIX, B MOMENIEHUAX U HA OOBEKTAX»
«KypeHnue - npectymieHue nepea Oy 1ymuMu
MOKOJICHUSIMI

«Tabak - yrpo3a aJis pa3BUTHS

«Cratbsa Ne 12 0 3anpere KypeHus Ha
OTJIEJbHBIX TEPPUTOPUSX, B TOMENICHUSIX U HA
O00BEKTAX»

«OTKKHUTECH OT KypeHus HaBceraa!»
«OCTaBbTE KyPEHUE B TPOLLIIOM)

«CHIOC HekypuTenbHOe O€31bIMHOE TaDaqyHOE
U3JICTIUE. O’KUIaHUS/PEATTBHOCTHY

Mai PacnpocTpanenre npo@UIaKTHUECKUX MaMATOK TO | «Byab OCTOPOKEH HAa BOJOEMAX»
30X Ha poAUTENBCKUX COOPAHMSIX «beperu cebs netom!»

Mai Pasmemenne  mpoduiakTMYeCKuX ~— NaMsATOK B | «be30macHOCTh Ha MPUPOIE)
rocrnadInKe IIKOJIbI «/leWicTBHSI pU BOZHUKHOBEHUH MOKapa B

MHOTOKBAPTUPHOM JIOMEY

Mai Pasmemenne npoduiakTiyeckux wmartepuanoB s | «beperu ceds setom!»
pomuteneii Ha caiite OO B paspene «30XK» m
«CaHUTaAPHO-2MUIEMUOJIOTYECKAst O€30MaCHOCThY

NIOHb

WIOHB Pabota mikosbHOTr0 ncuxojiora ¢ 00y4aromumMucsa 9 u | « 9K3aMeH — 3TO HE CTPAIHO! »
11 kmaccoB

WIOHb PacnpocTtpaHeHue npopuiakTHYECKUX TaMsATOK IO «byab OCTOPOKEH HA BOJOEMAX)

30X Ha POAUTENTBLCKAX COOPAHUSIX

«bepern cebs ieTom !y




«BplmageHue aeteil U3 OKOH»

UIOHb Pazmemenmne npopumakTHYeCKuX NaMsToK B «be3onacHoCTh HA MPUPOIE»
rocrnadInKe UIKOJIbI «/leWicTBHS pU BOZHUKHOBEHUH MOKapa B
MHOTOKBAPTUPHOM JIOMEY
UIOHb Pazmemenune npopuiakTHYeCKX MaTepranoB Jis «beperu cebs netom!»
pomutenei Ha calite OO B pazaene «30XK» u «BplmmaaeHue neTei U3 OKOH»
«CaHUTapHO-MUIEMUOJIOTHYECKAsT O€30MaCHOCThY
UIOHb PaGota netrckoro jarepsi ¢ THEBHBIM MTPEOBIBAHUEM «CTpaHa 310pOBbs»
nerel «CTpana 310poBbs» 1js o0yuatommxes 1-4
KJIACCOB
CEHTABPH
02.09 —29.09 MecsstyHMK 0€30MACHOCTH: «AHTUTEppPOPUCTHYECKAsS OE€30MaCHOCTh

- (pOpMHUPOBAHUE HABBIKOB AHTUTEPPOPHUCTHUECKOIT
0€30MaCHOCTH.

- (pOpMUPOBAHUE HABLIKOB HH(POPMAIUOHHOI
0€30MaCHOCTH.

«JIeHCTBUS IpU YIPO3€ TEPPOPUCTUUYECKOTO
aKTay

«Kax He cTrarb xKepTBOM MPECTYIIIICHUS
«[Tpn3Haku BepOOBIIUKOB)
«IKCTPEMHUCTCKHE MATEPHAJIBI B CETH»

«MHOTONUKUIN-UHTEPHET

«S51 ¥ conuanbHBIC CETH
«OTBETCTBEHHOCTh B3POCIIBIX U ACTEH B
UHTEPHETE)

«Kyna oGpamarecs 3a TOMOIIBIO»

«S TpaBHI BUPTYAIbHON pPEaTbHOCTI
«Kaxk BepHYTB Apyra B peaJbHOCTbY
«TBl ¥ TQIKET KTO KEM yTPABISAET
«UH(popmMaLOHHAs THTUEHAY

«UTO TaKkoe aBTOPCKOE MPaBO»

«Kax 3amminare cBor HUPPOBYIO PEMYTALIMIO»
«Kak 3ammtutbcs 0T KuOepOyIMHTa»




- (pOpMHUPOBAHUE HABLIKOB MPOTHBONMOKAPHOT
0€30MaCHOCTH H JIEKTPOOE30MACHOCTH.

- (pOpMUPOBAHUE HABLIKOB CAHUTAPHO-
MHUAEMHOJOTH4eCKOoi 0€30NaACHOCTH.

- popmupoBaHue O€30MaCHOTO MOBEACHUS HA
JAOporax U B TPAHCIOPTE, B TOM YHCJIE HA
JKeJIe3HOM J0pore U 5KeJIe3HOA0POKHOM
TpaHcnopTe

- popmupoBaHue O€30MaCHOTO MOBEACHUS HA
BOJHBIX 00bEKTAX

«Kak 0e30macHO MoJIb30BaThCS AJIEKTPOHHOM
IOYTON)

«AJITOPUTM AECHCTBUM MTPU MOXKAPE»
«JlercTBUS PU BOZHUKHOBEHUU T10XKapa B
MHOTOKBAPTUPHOM JOME

«Ecnu B toMe noxkap»

«J1eTCKHME MAJIOCTH C OTHEM U X
MOCJICICTBUSI

«IMeKTpoOE30MaCHOCThY

«Koponasupyc. Uro Hano 3HaTh. [louemy
BAYKHO HOCHTh MAaCKH»

«UH(pEeKIMOHHBIE W HEMH(EKIIUMOHHBIE
3aboneBanus. [Ipopunaktukay

«Koraa HeoOxoaumo 00paTUThCS K Bpady»
«Kakyro MeTMIMHCKY0 TOMOLIb B IIKOJIE
MOTYT MOJIYYHTh JCTH

«[Touemy MBI Haie 601€eM B XOJIOJAHOE BPEMS
roja»

«[Tpodunakruka rpunmna u OPBW»

«[TpaBuna OezonmacHoro nopeaeHus Ha XK/[»
«Kenesnas gopora He TEPIUT OCCIIEUHOCTH
«Kene3nas gopora He MECTO ISl UTP»
«DaKTOPBI, OTBJICKAIOIINE BHUMAHHUE TTPH
NEPEX0JIE JOPOTH»

(Temnl 6ecen mo BJ1J1 3amoHsIOTCS B
OTJCITBHOM JKYPHAJIE)

«[IpaBuna nmoBeacHMs HA BOAE Uy BOAOEMOB)
«Kynanue 3anmpemeHoy - 4To 3TO 3HAYUT?»




«/ledicTBHS B BOJIC MU'y BOJIBI B OMACHBIX
CUTYaLHIX»
«Kak n30aBUTHCS OT CYyJ0POTH»

CEHTSOPb OOBeKTOBAsE TPEHUPOBKA (PBaKyalus) «AJTOPUTM JEHCTBUN 00yUarOIUXCs BO BPEMS
00BEKTOBOM ABaKyallluy. DBaKyallMOHHBIC
BBIXO/JIbI IIKOJIbD)

10.09 Enunwiii /lens [Mpopunaktuku "EKB: BeIOOp B «OO01mMe MpeaCTaBICHUS O ICUXOTPOIMHBIX
NOJIb3Y KM3HU" (TTponaraHja Tpe3poro odopasa BEUIECTBAX, MX BIUSHUE HA OPraHU3M U
YKU3HU, PO (UITAKTUKA aJIKOTOJTU3MA) 3A0POBBE YEJIOBCKAY.

«BnusHME anKOTOJIs HA OPraHUu3M YEJIOBEKay
«Ilcrxomorust ajIkoroau3mMay

O 30X:

«5 TPUBBIYEK JOJITOM 30POBOH KUZHUY
«BBITh PU3HYECKH AKTUBHBIMU. DTO KaK?»
«JlpIXaHue v 30POBLEN

«KyTkas TaitHa kaprodens Gppu»

«3aHgaTust PU3KYJIBTYPOil U CHOPTOMY
«3apsaKa BCCH ceMbEi»

«310pOBbIi 00pa3 >KM3HU NTKOJIBHUKA
«30X kak mpodunaktuka rpunmna u OPBW»
«KauecTBO MPOAYKTOB U 310POBOE MTUTAHUE)
«JInyHas rurueHa»

«MoiiTe pyKu IPaBUILHO!»

«Ha 4t0 BIIHSIET OCAHKA YETOBEKAY
«Haymnuku. bepexem ciyx»

«O moJIb3€ 3aKaTMBaAHUSD

«ITouemy BpeIHBIC MPUBBIUKH SBJISTFOTCS
«BPEIHBIMI

«[IpounakTrka nepeyTOMIICHUS

«COH M 310pOBBE»

«Xoap0a ¢ moJb30M /Il 3A0POBbS»




4. 112.09 Enunbiii neHb 6€30nacHOCTH TOPOKHOTO ABMKEeHUsT | «[IpodunakTuka 1€TCKOro TOPOKHO -
TPAHCIOPTHOTO TPABMATHU3MA
5. | ceHTs0pb ConmaibHO-TICUXOJIOTHYECKOE TECTUPOBaHuE 7-11 «DaKTOPHI PUCKA»
KJIACChI «@DaKTOPBI 3a1UTHD)

6. |04.09 OOBEKTOBAsE TPEHUPOBOYHAS SBAKY ALlHsI «[Toxxapo0e30macHOCTb)

7. | CEHTAOPb 3aHATHs 10 NPOPUIAKTHKE ATKOroan3Ma (8 Knacchl) | «AJIKOroiab — HAPKOTUK No 1y

8. | ceHTsa0ph Jlau 310poBba B [130J1 «3apaunay (6-10 kmaccer) «Kusu spko!»

9. | ceHTA0DPb [Tpodunaktnueckue 6ecepl ¢ BOTOHTEPOM «be3onmacHOCTh B ropoje, 001IECTBEHHOM
opranm3anyu «JImzaAnepr» (1 kmaccel) TPAHCIIOPTE, AOMA U B JIECY»

10. | ceHTa0ph PacnpocTtpaHeHue npopuiakTHYECKUX TaMsATOK IO «Ananranus ooyyaromuxcs 1,5,10 kimaccoy
30X Ha POAUTENBLCKAX COOPAHUIX «Kak HauaTp yUuTHCA MOCIIE KAHUKYII?)

11. | ceHTa0ph Pasmemenmne npopuiakTHYeCKUX NaMsToK B «Ananranus ooyyaromuxcs 1,5,10 kimaccoBy
rocnadiIMKe NIKOJIbI «Kak HauaTh yUuTHCA MOCIIE KAHUKYI?)

12. | ceHTaoph Paszmemenune npopuiakTHUeCKX MaTepranoB Jis «Ananranus ooyyaromuxcs 1,5,10 kimaccoBy
poauteneit Ha caiite OO B pazaene «307K» u «Kak HauaTh yUUTHCA MMOCIE KAHUKYI?)
«CaHUTapHO-3MUAECMHOIOTMYECKAst OE30MaCHOCTh)

OKTABPb
1. [04.10 EJIT "3ammTy ropo OT HAQpKOTUKOB" «MotuBanonHas oecena 00 y4acTUd B

(npo¢unaktuka ynorpednenus [1AB cpenun
HECOBEPLICHHOICTHHX )

CouunanbHO-TICUXOJIOTMYECKOM TECTUPOBAHUH,
HAITPABJICHHOM HA PAHHEE BBISBIICHUE
ynotpebnenus [TABy.
«AJIMMUHHMCTPATUBHAS U YT OJOBHAS
OTBETCTBEHHOCTh HECOBEPLIECHHOJIETHUX 32
ynotpeOnenue [IAB»

«Co001u, rae TOPryrT CMEPTHIOY

«302K — uro 310 Takoe?»

«5 NMPUBBIYEK JOITON 3A0POBOM KU3HN»
«BBITh PU3NYECKH AKTUBHBIMU. DTO KaK?»
«3A0pOBBIi 00pa3 JKU3HH IIKOJILHUKA




((HOLIGMy BPCIHLIC ITPUBBLIYKH ABJIAIOTCA
«BPCIOAHBIMM

OKTS0Pb Hepnens 6e30macHOCTH nepex 0CCHHUMH
KAHUKYJIAMHU:

- [IpaBuna moBeaeHus Ha JK/I. «[TpaBuna 6e3onacHoro nopeacHus Ha KJ[»
«KenezHas qopora HE TEPNUT OECIEYHOCTH
«Kene3nas gopora He MECTO ISl UTP»
«DaKTOpkI, OTBAECKAIOIINE BHUMAHUE TTPH
NEPEXOE AOPOTH»

- DIIEKTPO- ¥ MOXKAPOOE30MACHOCTb. «AJITOPUTM AEHCTBUI ITPU MOXKAPE»
«JIeMCTBUS MPHU BO3ZHUKHOBECHHUH MOKApa B
MHOTOKBAPTHPHOM JIOME

«Ecnu B 1oMe noxkap»

«J1eTCKHME MAaJIOCTH C OTHEM U MX
MTOCIEACTBUS»

«IMeKTPoOE30MaCHOCThY

- [IpaBuna noBeacHus Ha ynuue (Opoasune codakn, | «be30nacHOCTh Ha YJIHMIAX TOPOAA»
OOLICHHUE ¢ HE3HAKOMIIAMH ) K B MECTAX MAaCCOBOTO «be30macHOCTh B MOABE3ACY

CKOTUICHU S JIFOJIEN. «IIpaBuna noBencHUs MPU BCTPEUE C
OpoAsTYMMU COOaKaMU»

«[TpaBuna noBeacHUs MPH BCTPEYE C
HE3HAKOMLIAM )

«OOLIECTBEHHBIE MECTA 3TO)

«KynpTypa noBeneHus B 00OIIECTBEHHBIX
MECTaxX»

«[IpaBuna nMoBeACHHs B MECTAX MACCOBOTO
CKOIUIEHUS JIFOJEH.

«[TpaBuna nMoBeACHMs B TPAHCIIOPTEY




[TepenBuskeHue Mo yauiam ropoja B TEMHOE BPEMsi
CyTOK. CBETOOTPAKAKOIINE IIEMEHTHI.

besonacHocte JI0pOXKHOTO JIBUXKEHUSL.

besomacHocTh B cetnt MHTEpHET.

«CBETOBO3BPAIAIOIINE DJIEMEHTHI:
HA3HAYCHUE, BUJIbI, TPUHIUIT ACUCTBUS,
HCIOJIB30BAHUCY

(3amoJIHAETCS B OTACALHOM JKypHaje 1mo

npodwraktuke JIJITT)

«MHOTONUKUIN-UHTEPHET

«Kyna oGpamarecs 3a TOMOIIBIO»

«S TpaBHUI BUPTYAIBHON PEaTbHOCTIY
«Kaxk BepHYTB Apyra B peaJbHOCTbY
«TBl ¥ TQIKET KTO KEM yTPABISAET
«YH(popmMaLOHHAs THTUEHAY

«Kak 3ammTuthCs 0T KUOECPOYIMHTa»

OKTSI0pb [Tpa3aHuk cniopra, moceseHHsbi cagaye Hopm ['TO | «beictpeey Beime! Cunbnee!»
16 okTsa0pst Enunstii Jlens [podunaktuku no GopMupoBaHUIO «MOJHO — HE 3HAYMUT TOJIE3HO!»
3I0POBOT0 MUILEBOTO MOBEICHHUS
OKTSOpB Pacnipoctpanenne npopuaakTHYeCKuX NamsATOK MO «5 TPUBBIYEK JONTOM 300POBOM KU3ZHI
30X Ha poautenbckux coopanusx u EquHom «BBITh PU3NYECKH AKTUBHBIMU. DTO KaK?»
KOHCYJIbTALAOHHOM JTHE «310pOBBIH 00Pa3 )KU3HH IIKOJILHUKA
«ITouemy BpeIHBIE IPUBBIUKH SBJISIIOTCS
«BPEIHBIMI)
OKTSOpB Pazmenienne npopunakTH4eCKuX NamMmsTOK B «5 TPUBBIYEK JONTOM 300POBOM KUZHI
rocnadiIMKe NIKOJIbI «BBITh (PM3MYECKN AKTUBHBIMHU. JTO KaK?»
«310pOBBIH 00Pa3 )KU3HH IIKOJILHUKA
«ITouemy BpeIHBIE IPUBBIUKH SBJISIOTCS
«BPEIHBIMI)
OKTIOpB Pazmenienne npopuinakTHYeCKUX MaTepruasioB JUist «5 TPUBBIYEK JONTOM 300POBOM KUZHI

pomutenei Ha calite OO B pazaene «30XK» u
«CaHUTapHO-3MTUIEMUOJIOTYECKast OE30MaCHOCThY

«BBITh PU3NYECKH AKTUBHBIMU. DTO KaK?»
«310pOBbIi 00pa3 >KM3HU NTKOJIBHUKA»
«ITouemy BpeIHBIC MPUBBIUKH SBJISTFOTCS
«BPEIHBIMIY




HOABPH

16.11

MexxayHapoAHbIi AEHB TOJIEPAHTHOCTU « EMMHCTBO
pasHbIX» (Mponara’aa TOJACPaHTHBIX OTHOIICHUA B
CEMbE, IIKOJIE, COIUYME)

«4 HOs10ps — JIeHb HAPOJHOTO €IUHCTBAY
«16 HOsIOps - MexTyHApOHBINA TEHB
TOJICPAHTHOCTH .

«PazpelieHne KOHQIUKTOB METOIOM
MEAMATHBHOTO TIOIX01a»

«OTHOWIEHUS ¢ OAHOKIacCHUKamu. [IpaBwia
NOBEJACHUE B LIKOJIE)

«BepOanbHble 1 HEBEpOATTbHBIE (POPMBI
NOBEICHUSD)

«Kynprypa o61enus

«KynpTypa npuBeTcTBUi 1 00palieHid K
OKPY>KAFOIIAM
«YBEPEHHOCTH B ce0e»

«BepOanbHbie 1 HEBEpOATTbHBIE (POPMBI
NOBEICHUSD)

«Hucrora pa3roBopHoii peun. CiioBa —
COPHSIKI»

«[Tpodeccnn TOCTYMHBIE JIFOASIM — HHBATUAAM.
2KuzHb nana ajs qoOphIX AT

HOSIOpB

AKIIMS 110 PACOPOCTPAHECHUIO MPOPHUITAKTAYECKIX
namsToK cpean obyvaroumxcs mo 30K

«byab 310poB!»

e

7.11

MexayHapoAHbIi I€Hb OOBIATHH C MEIBEIEM

JleHp mo3uTHBa

=

HOSIOpb

Becenble crapTsl

«310pOBBIM OBITh 3I0POBO!»

hd

21.11

Enunwiii Jlens [Tpodunaktuku: BeemupHblii neHb 03
tabaka "ExarepuHOypr — ropoj, CBOOOJHBIA OT
Taba4yHoro ApiMa" (aHTUTa0a4YHas MPOPUIAKTHKA)

«Yt0 penars, ecnu Kypst Bo aBope Nel5-D3
KyPEHUE)

«AKTyanbHbIE TPOOIEMBI OOPBOBI C KYPEHUEM)
«BeHn pagocTh WM raioCThy

«BeHnuHr. DNEeKTPOHHBIE CPEACTBA JOCTABKU
HUKOTHHA»




«Crarbs 12 0 3anpere KypeHHs Ha OTACIbHBIX
TEPPUTOPUSIX, B MOMENMIEHUAX U HA OOBEKTAX»
«Kypenue - npectymnenue nepea Oy nymmuMu
MTOKOJICHASIM I

«Tabak - yrpo3sa aJis pa3BUTHS

«Cratps Ne 12 0 3anpere KypeHus Ha
OTJACIIbHBIX TEPPUTOPUSX, B IOMECIICHHUSAX U HA
O00BEKTAX»

«OTKKHATECH OT KypeHus HaBceraa!»
«OCTaBbTE KYPEHUE B MPOILIOM)

HOSIOpb Pacnipoctpanenne npo(puaakTHYeCKUX NamMsITOK MO «[TpodunakTuka KypeHUs»
30X Ha poautenbCkux coopanusx u EquHom
KOHCYJIbTAIMOHHOM JTHE
HOSIOpB Pazmenienne npopuinakTH4eCKUX NaMsITOK B «[TpodunakTuka KypeHUs»
rocnadIMKe NIKOJIbI
HOSIOpb Pazmenienne npopuinakTHUECKUX MaTepruaioB AJist «[TpodunakTuka KypeHUs»
poaureneii Ha caiite OO B pazaene «30XK» u
«CaHUTapHO-3NUACMHOIOTHYECKAs 0€3001aCHOCThY
JAEKABPDH
01.12 EJIT Bcemupnslii aeab 60ps0bl co CITU Iom — «1 nexadps 2019 rona BeceMmupHbIi ACHB
«3Hato 1 He 6otocky (mpodunaktuka BUU-undexuun | 6opsobl co CITHU {om»
U IPYTUX COIMAIBHO 00YCIOBICHHBIX 3a00aeBannil | «IIpodunaktnka BUY — unpexumiinm
CPEIU HECOBEPIICHHOJIETHUX ) «BHUY napexnms u CITAJ] cuMOTOMBI 1
pacpOCTPaHEHUSI»
«3ayeM HY>KHO 3Hatb cBoit BHUY crarycy
nekadpb KBW3 no npaBuiaM 10poKHOTO ABHXKEHHS (S «Mos 0e301macHOCTh Ha 10POre»
KJIaCChl)
JeKadpb AKIMs «3aCBETHCH» MO TPOPUIAKTUKE JOPOKHOM «3aCBETHUCHY

0€e30MacHOCTH




Pacnipoctpanenne npopuaakTHYeCKUX NamMsTOK MO
30X Ha poautenbCkux coopanusx U EquHom
KOHCYJIbTAI[MOHHOM JTHE

«be3omacHOCTh aeTel 3UMOit»

Pazmenienue npouiakTHIeCKUX MaMsITOK B
rocnaOIuKe MIKOJIbI

«be3omacHOCTh aeTel 3UMOit»

PasmenieHne npopuiaakTHYECKUX MaTeprajioB is
pomutenei Ha calite OO B pazaene «30XK» u
«CaHUTapHO-MUIEMUOJIOTHYECKAsT O€30MaCHOCThY

«be3omacHOCTh AeTel 3UMOit»

27.12-31.12

Hepnenst 6e3onacHoCTH nepes 3MMHHMH
KAHUKYJIAMU:

- [IpaBuna noseacuus Ha XKJ[ 1 B 00IECTBEHHOM
TPAHCIOPTE.

- [ToxxapHast 6€30MacHOCTh B HOBOTOJHUE TPA3AHUKH.

OeliepBepKH U IETAPAEI.

- be3omacHeie ropkHy.

- ['ononén. YnuyHelii TpaBMaTU3M.

«[IpaBuna 6e3onacHoro nopeacHus Ha K/ [»
«KenezHas qopora HE TEPMUT OECIEUHOCTH
«Kene3nas gopora He MECTO ISl UTP»
«DaKTOPHI, OTBJICKAIOIINE BHUMAHKE TTPH
MEPEXOJIC TOPOTH

«Cantotel 1 peiieppepku. HoBoroaHsis
0€301acCHOCTHY

«Kak moiap30BaThCs 3A€KTponpudopaMm»
«lIuporexHuka aeTsam»

«Axuums «be3onacHas ropkay

«Kakue ropku MO’KHO CUMTATh O€30MaCHBIMU ?»
«Kak He 0Ka3aThCs MO KOJIECAMH MAIlIVHbI,
KaTasiCh HA TOPKE»

«3uma. Cocyisbku. ['omoném»
«IloBeneHue Ha IbAY»
«YJIMYHBIA TPaBMaTU3M»
«Kak BbIOpaThCsl U3 MOJIBIHBW




- [TepeaBr>keHME TIO yIIMLIAM TOPOJA B TEMHOE BpEMsI
CyTOK. CBETOOTPAKAOIIKUE SNIEMEHTHI. [ a/KETHI,
HAYIIHUKH, KaFOIIOHBI.

- bezomacHOCTh MOBeEHNS B OBITY, B IIKOJIE, B
OOLIECTBEHHBIX MECTAX, HA YIIHLIE.

- CaHUTApHO-3NUACMHOJIOTHYECKast 0€30MaCHOCTH (B
YCIIOBUSIX YIPO3bl PACPOCTPAaHEHHUsI HOBO
KOPOHABUPYCHOM MH(DEKIMHN).

«CBETOBO3BPAIAIOIINE DJIEMEHTHI:
HA3HAYCHUE, BUJIbI, MPUHIIUIT JCHCTBUS,
HCIOJIB30BAHUCY

«be3omacHOCTh B JOME/MOIBE3IE/HA YITUTIE»
«[TpaBuna noBeacHMs B OOIIECTBEHHBIX
MECTaxX»

«[IpaBuna noBeAcHMs B TPAHCIIOPTEY
«Koponasupyc. Uro Hano 3HaTh. [louemy
BaYKHO HOCHTh MAaCKH»

«UH(pEeKIMOHHBIE W HEMH(PEKIIUOHHBIE
3aboneBanus. [Ipopunaktukay

«Koraa HeoOxoaumo 00paTUThCS K Bpady»
«Kakyr MeIMIMHCKY0 TOMOLIb B IIKOJIE
MOTYT MOJIYYHTh JCTH

«[Touemy MBI Hate 601€eM B XOJIOJAHOE BPEMS
roja»

«ITpodunaktuka rpunmna u OPBW»




