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Пояснительная записка 

Учебный план уровня основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной школы № 7 (далее -
учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности. 

Учебный план: 
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время,
отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 
В учебный план 5-9 классов МАОУ-СОШ № 7 входят обязательные для изучения 

предметные области и учебные предметы: 
предметная область «Русский язык и литература»: русский язык, литература; 

предметная область «Иностранные языки»: иностранный язык (английский); 
предметная область «Математика и информатика»: математика (5-6 класс), алгебра 

(7-9 класс), геометрия (7-9 класс), вероятность и статистика (7-9 класс), информатика (7-9 
класс); 

предметная область «Общественно-научные предметы»: история, обществознание 
(6-9 класс), география; 

предметная область «Естественно-научные предметы»: физика (7-9 класс), химия (8-
9 класс), биология; 

предметная область «Искусство»: изобразительное искусство (5-7 класс), музыка (5-
8 класс); 

предметная область Труд «Технология»: Труд «Технология» 
предметная область «Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины»: 

физическая культура (5-9 класс), основы безопасности и защиты Родины (8-9 класс). 
Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю Россию» в учебном курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9-х 
классах увеличено на 17 часов, таким образом для освоения учебного предмета «История» 

в 9-х классах отведено 2,5 часа. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, формируется на 

основании учебных предметов, предложенных школой, выбором и запросами родителей 
(законных представителей) обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности

обучающихся. 
Образовательная деятельность в МАОУ - СОШ №7 осуществляется в рамках 5-

дневной учебной недели. Продолжительность учебного года основного общего 
образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5549 академических часов. 
Максимальное количество часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное 



количество часов в неделю в 8 и 9 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях составляет 3 3 часа. 
учебный курс «Робототехника» в 5-х классах (1 час в неделю) является 

ознакомлением и подготовкой к будущим профессиям в сфере высоких технологий; 
учебный курс «Смысловое чтение» в 6 «А,Б,В» классах способствует формированию 

у обучающихся навыков глубокого понимания, анализа и интерпретации текста, развитие 
критического мышления, способности к установлению причинно-следственных связей 

учебный курс «МХК» в 6 «Г» классе; способствует развитию у обучающихся 
художественного вкуса и творческих способностей учащихся, формирование целостного 

представления о мировой культуре и ее художественном наследии, а также воспитание 
личности через приобщение к искусству и самопознание. 

учебный курс «Функциональная грамотность» в 5-7 классах; способствует развитию 

у обучающихся способности эффективно применять знания, навыки и умения для решения 

реальных жизненных задач, адаптации к меняющейся среде и успешного 
функционирования в современном информационном обществе. 

учебный курс «Финансовая грамотность» в 7-8 классах; реализуется с целью -
формирования финансово грамотного человека и общество в целом, что предполагает 

развитие у обучающихся знаний, навыков и ответственного поведения для принятия 
обоснованных финансовых решений, достижения личного финансового благополучия. 

учебный курс «Решение олимпиадных задач» в 7 «Б» классе; реализуется с 
целью выявления и развития одаренности, поддержке интереса к науке, развития 

логического и творческого мышления, а также пропаганды научных знаний. 
учебный курс «Введение в право» в 7 «АВГ» - 8 классах; введение в право 

способствует формированию у обучающихся понимания его роли как регулятора 
общественных отношений, воспитание уважения к правам человека и основным свободам, 

а также подготовка к сознательной жизни в свободном обществе, что способствует 
развитию личности, порядка и демократической гражданственности 

учебный курс «Черчение» в 8 классах; способствует формированию у обучающихся 
навыков чтения и выполнения графических изображений, развития пространственного 

мышления, логики, аккуратности и творческих способностей. Изучение черчения готовит к 
работе в инженерных, архитектурных и дизайнерских сферах, знакомит с графическим 

языком и является основой для использования современных САПР ( систем 
автоматизированного проектирования). 

учебный курс «Углубленное изучение избранных вопросов математики» в 9 классах; 
способствует развитию логического мышления, повышение математической культуры, 

освоение методов решения сложных задач, формированию представлений о 
математических идеях и методах. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике 
осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 
Промежуточная аттестация проводится на основании результатов четвертной 

(полугодовой) аттестации в соответствии с Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Государственная итоговая аттестация (ГИА) обучающихся 9-х классов является 
обязательной процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы 

основного общего образования. ГИА проводится в форме основного государственного 
экзамена (ОГЭ) и в форме государственного выпускного экзамена (ГВЭ) в сроки, 

установленные Минобрнауки РФ. 



Недельный учебный план основного общего образования 

5-9 классы

Предметные Учебные предметы Количество часов в неделю 
области Классы V VI VI VII VII 

(абв) (г) (авг) (6) 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 5 6 6 4 4 

литература Литература 3 3 3 2 2 

Иностранные Иностранный язык 3 3 3 3 3 

языки (английский) 

Математика 5 5 5 

Алгебра 3 3 

Математика и Геометрия 2 2 

информатика 
Вероятность и 1 1 

статистика 

Информатика 1 1 

Общественно- История 3 3 3 3 3 

научные Обществознание 
предметы География 1 1 1 2 2 

Естественно- Физика 2 2 

научные Химия 

предметы Биология 1 1 1 1 1 

Изобразительное 1 1 1 1 1 

Искусство искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Труд Труд 2 2 2 2 2 

(Технология) (Технология) 

Физическая Физическая 2 2 2 2 2 

культура и культура 

основы Основы 
безопасности и безопасности и 

защиты Родины защиты Родины 
Итого 27 28 28 30 30 

Часть, формируемая участниками 2 2 2 

образовательных отношений 

Робототехника 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Смысловое чтение 1 

мхк 1 

Решение олимпиадных задач 
1 Введение в право  

Финансовая грамотность 

Черчение 

Углубленное изучение избранных 

вопросов математики 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1020 1088 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5- 29 30 30 32 

VIII IX 

3 3 

2 3 

3 3 

3 3 

2 2 

1 1 

1 1 

2 2,5 

1 1 

2 2 

2 3 

2 2 

2 2 

1 

1 1 

2 2 

1 1 

31 32,5 

2 0,5 

1 

1 

0,5 

34 34 

1122 1122 

33 33 

1 



дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

Годовой учебный план основного общего образования 

5-9 классы
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 170 204 136 102 102 

литература Литература 102 102 68 68 102 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 

(английский) 

Математика 170 170 

Алгебра 102 102 102 

Математика и Геометрия 68 68 68 
информатика 

Вероятность и 34 34 34 

статистика 

Информатика 34 34 34 

Общественно- История 102 102 102 68 85 

научные предметы Обществознание 34 34 

География 34 34 68 68 68 

Естественно- Физика 68 68 102 

научные предметы Химия 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

Изобразительное 34 34 34 

Искусство искусство 

Музыка 34 34 34 34 

Труд (Технология) Труд (Технология) 68 68 68 34 34 

Физическая Физическая 68 68 68 68 68 

культура и основы культура 

безопасности и Основы 34 34 

защиты Родины безопасности и 

защиты Родины 

Итого 918 952 1020 1054 1105 

Часть, формируемая участниками 68 68 68 68 17 

образовательных отношений 
Робототехника 34 

Функциональная грамотность 34 34 34 

Смысловое чтение ( баб в) 34 

МХК (бг) 34 

Решение олимпиадных задач (76) 34 

Введение в право 7(авг) 34 

Финансовая грамотность 34 

Черчение 34 

Углубленное изучение избранных 17 

вопросов математики 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 

Всего 

714 

442 

510 

340 

306 

204 

102 

102 

495 

68 

272 

238 

136 

238 

102 

136 

272 

340 

68 

5049 
289 

34 

102 

34 

34 

34 

34 

34 

34 

0,5 

5338 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 86 1020 1088 122 1122 5338 
соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2025-10-31T13:27:50+0500




