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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план в условиях реализации ФГОС СОО сформирован в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», с приказами Министерства образования и науки Российской Федерации: 
- от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» (в действующей редакции, 
с изменениями и дополнениями); 
- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 20.04.2021 г. № 63180); 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2021 № 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания»; 
- Федеральной основной образовательной программой среднего общего образования 
(Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 
(в действующей редакции). 
- Устава МАОУ – СОШ № 7 

Реализация учебного плана осуществляется в рамках пятидневной учебной 
недели. При реализации образовательной программы взаимодействие обучающихся и 
педагогических работников может осуществляться опосредованно, с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Школа реализует обучение по социально-экономическому профилю. Учебные 
предметы изучаются на базовом уровне, математика и обществознание - на 
углубленном уровне по выбору участников образовательных отношений. 

          Учебный план предназначен для реализации программ среднего общего об-
разования. Он в полной мере обеспечивает выполнение федерального государственного 
образовательного стандарта, сохраняя специфику учебного плана ОУ, отражает 
процессы модернизации современного российского образования. Основой учебного 
плана МАОУ СОШ № 7 является осуществление учета персонализированного подхода 
к обучению.  

Учебный план социально-экономического профиля содержит 13 учебных 
предметов («русский язык», «литература», «иностранный язык», «математика», 
«информатика», «история», «обществознание», «география», «физика», «химия», 
«биология», «физическая культура», «основы безопасности и защиты Родины») и 
предусматривает изучение математики и обществознания на углубленном уровне. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 



нагрузки обучающихся, используется: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих интересы обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребность в физическом развитии и совершенствовании. 

Учебный план 10 «а» класса предусматривает изучение курсов по выбору: 
«Избранные вопросы стереометрии», «Правоведение»; 11 «а» класса - «Избранные 
вопросы стереометрии», «Правоведение», «Обществознание: тематический 
практикум». 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. 
               Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 
социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 
сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 
Предметами углубленного изучения являются математика и обществознание. 
             Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Учебные занятия для 
обучающихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Количество 
учебных занятий за 2 года на одного обучающегося-не менее 2170 часов и не более 2315 
часов (не более 34 учебных часов в неделю) 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МАОУ –СОШ № 7 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план среднего общего образования 
(Социально-экономический профиль) 

 
 

Предметная 
область 

 
Учебный предмет  

(учебный курс) 

 
 

Уровень 

Количество 
часов в 
неделю 

Количеств
о часов в 
неделю 

Всего на 
уровне 

10 класс 11 класс  
         Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 
Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 
Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 
Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 
Общественно 

научные 
предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 
Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 2 4 

 Индивидуальный 
проект 

 1  1 

ИТОГО 32 31 63 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 3  

Избранные вопросы стереометрии 1 1 2 
Правоведение 1 1 2 
Обществознание: тематический практикум  1 1 

Учебные недели 34 34  
Всего часов 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 
итого 

2312 2312  

 



Годовой учебный план среднего общего образования 
(Социально-экономический профиль) 

 
 

Предметная 
область 

 
Учебный предмет  

(учебный курс) 

 
 

Уровень 

Количество 
часов в 
неделю 

Количеств
о часов в 
неделю 

Всего на 
уровне 

10 класс 11 класс  
         Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 68 68 136 
Литература Б 102 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

У 132 132 164 

Геометрия У 102 102 204 
Вероятность и 

статистика 
У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 
Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 68 68 136 
Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 
Общественно 

научные 
предметы 

История Б 68 68 136 
Обществознание У 132 132 264 

География Б 34 34 68 
Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 34 34 68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 68 68 136 

 Индивидуальный 
проект 

Б 34  34 

ИТОГО   6368 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1088 1054 2142 

Избранные вопросы стереометрии 34 34 68 
Правоведение 34 34 68 
Обществознание: тематический практикум  34 34 

Учебные недели 34 34  
Всего часов 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 
итого 

2312 2312  

 


